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	Willkommen in meiner Praxis Leben & Lernen


			



Ausbildungen & Workshops


Ab sofort sind die Termine & Anmeldungen für Ausbildungen, Seminare und Workshops zum Thema Holistic Pulsing verfügbar!


zu den Ausbildungen
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„Leben &  Lernen“



	

	





				

	
			

			

		

	

			
		
			
			


		
	
	
	

			
			

			
				
				
	
					

	
	

	
	

	






				

	
			

			

		

	

			
		
			
			


		
	
	
	

			
			

			
				
				
	
					

	
	

	
	

	






				

	
			

			

		

	

			
		
			
			


		
	
	
	

			
			

			
				
				
	
					

	
	

	
	

	






				

	
			

			

		

	

			
		
			
			


		
	
	
	

			
			

			
				
				
	
					

	
	

	
	
			

	Mein Angebot
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	Lerntraining


			



Bei Legasthenie, Dyskalkulie, AVWS, Wahrnehmungsdefiziten, Konzentrationsschwierigkeiten, ADS/ADHS, Leseschwäche etc
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Benaudira Hörtraining




			



Individuelles Hörtraining zur Förderung des Sprechens, Lesens, Schreibens und Hören Bei Tinnitus, Schwerhörigkeit, Hyperakusis, etc.
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Holistic Pulsing




			



Sanfte, schmerzfreie Methode zur tiefen Entspannung, zum Lösen von 
 Blockaden und hartnäckigen Verspannungen, zur besseren 
 Stressbewältigung; geeignet auch für Schwangere und Kinder.
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Reiki


			



Heilsame Energiearbeit, die Ihnen tiefe Entspannung bringen und den persönlichen Energiefluss harmonisieren und regulieren kann.
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	Vorträge, Seminare, Workshops & Ausbildungen


			






	

	





				

	
			

			

		

	

			
			

			
				
				
	
					

	
	

	
	
			

	Seminar: Körperräucherung für körperliche, seelische und psychische Beschwerden


			



Bei dieser sanften und berührungslosen Methode der Körperräucherung werden Räucherwerke für bestimmte körperliche, seelische und psychische Beschwerden unter den Fußsohlen verräuchert. An unseren Fußsohlen ist der ganze Körper abgebildet, über dessen Reflexpunkte der Rauch aufgenommen und die Wirkung der passenden Kräuter, Harze, Wurzeln, Blüten und Blätter sich über die Haut und Körperzellen entfalten kann. Die Körperräucherungen finden immer zu einem anderen Thema statt. Begonnen wird jeweils mit einer Reinigungs- und Entgiftungsräucherung, bevor wir uns dem eigentlichen Thema widmen. Im Stillen hat jeder die Möglichkeit, sich seinem Selbst zu widmen, die Ruhe zu genießen und die Kraft des Räucherwerks zu spüren. Wir lernen dabei, wieder mehr auf unseren Körper und unser Innerstes zu hören. 


Aus organisatorischen Gründen bitte ich um rechtzeitige Anmeldung. Begrenzte Teilnehmerzahl!









Seminardetails


	Wann: siehe einzelne Themen nachstehend
	Seminarzeiten: jeweils 17:30 - ca. 19:00 Uhr
	Wo: Praxis Leben & Lernen; St. Veiter Straße 101 in 9020 Klagenfurt
	Seminarleitung: Petra Bleiweiss, B.A.
	Kosten: pro Thema/Termin € 45,- 



Themen


	Entspannung und  Meditation - Mittwoch 20. März 2024
	Glück und Erfolg - Mittwoch 3. April 2024
	Erdung - Dienstag 16. April 2024
	Gefühle zulassen - Freitag 3. Mai 2024
	Selbstvertrauen finden - Donnerstag 16. Mai 2024
	Aufgaben gut meistern - Mittwoch 5. Juni 2024
	Einfach genießen - Dienstag 25. Juni 2024



Anmeldung notwendig:


0650 7779900         office@petra-bleiweiss.com





	

	






	
	

	
	
			

			







	

	






	
	

	
	
			

	Holistic Pulsing – Tiefenentspannung für Körper, Geist und Seele.


			



Eine Empfindung, die schwer in Worte zu fassen ist und du einfach selbst fühlen musst.


Mittels sanfter Berührung wird der Körper systematisch in eine wiegende, schaukelnde Bewegung versetzt, die sich wellenartig bis in die tiefsten Zellen fortsetzt und so für tiefe Entspannung sorgen kann.
















Dipl. Holistic Pulsing Ausbildung


Kursinhalt:


	Einführung in die Geschichte und Entwicklung von Holistic Pulsing
	Wissenswertes über das Berufsbild des Humanenergetikers
	
Theoretische und praktische Grundlagen des Holistic Pulsings in folgenden Bereichen:

	Modul 1-4: Körperpulsen in Rücken-, Bauch- und Seitenlage / Gliederpulsen in Rücken- und Bauchlage / Kopfpulsen, Nacken- und Gesichtspulsen / Core-Pulsen
	Modul 5-7: Pulsen der Organe (Leber, Niere, Lunge, Bauch, Herz, Organuhr) und der Fußreflexzonen
	Modul 8-10: Chakren-Pulsen (Wurzelchakra, Sakralchakra, Solarplexus-Chakra, Herzchakra, Halschakra, Stirnchakra, Kronenchakra)



	Erlernen sämtlicher Pulsinggriffe in Zweiergruppen (Pulsing-Austausch)
	Selbsterfahrung, Selbstreflexion

	Lösungsorientierte Kommunikation



Methode:


	Vortrag, praktische Übungen, Selbsterfahrung durch gegenseitiges Pulsen



Details:


	Wann: Start am 22. September 2023
	Seminarzeiten: jeweils Freitag 14-19 Uhr und Samstag 9-18 Uhr
	Wo: Praxis Leben & Lernen; St. Veiter Straße 101 in 9020 Klagenfurt
	Seminarleitung:  Petra Bleiweiss, B.A.
	Kosten: pro Modul € 250,- (zur Erlangung des Diploms sind 10 Module notwendig)



Anmeldung notwendig:


Kursdetails und Anmeldung (PDF)         Kursbeschreibung (PDF)





	

	






	
	

	
	
			

	Holistic Pulsing Übungstage


			



Kursinhalt:


	Vertiefung & Festigung von Techniken
	Beantwortung von Fragen
	praktische Übungen



Details:


	Wann: jeweils Freitags 5.4.2024, 7.6.2024, 4.10.2024, 29.11.2024
(Einzelterminbuchung möglich)
	Seminarzeiten: jeweils ab 14 Uhr
	Wo: Praxis Leben & Lernen; St. Veiter Straße 101 in 9020 Klagenfurt
	Seminarleitung:  Petra Bleiweiss, B.A.
	Kosten: € 40,- pro Person



Anmeldung notwendig: +43 650 7779900 oder office@petra-bleiweiss.com
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#lerntraining #benaudira hörtraining #holistic pulsing #reiki #legasthenie #dyskalkulie #AVWS #wahrnehmungsdefizite #konzentrationsschwierigkeiten #ADS/ADHS #leseschwäche


	

	





				

	
			

			

		

	

			
		
			
			


		
	
	
	

			
			

			
				
				
	
					
	


	
	

	
	
	


	
	 
	

	





				

	
			

			

		

	

			
			

			
				
				
	
					

	
	

	
	

	






				

	
			

			

		

	

			
			

			
				
				
	
					

	
	

	
	
			

			



Praxis Leben &  Lernen | Petra Bleiweiss, B.A.
St. Veiter Straße 101 | 9020 Klagenfurt
+43 
650 7779900 | office@petra-bleiweiss.com| www.petra-bleiweiss.com 
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